
O Jungfrau Maria 
 
   Der allmächtige Gott ist in dich herabgestiegen 
und deine Existenz hat die Ewigkeit berührt. 
Das göttliche Leben, das du begrüßt hast, 
hat dich mit Glückseligkeit erfüllt. 
 
   Die Unermesslichkeit Gottes gibt seine Güte 
an alle, die ihn erwarten und begrüßen, 
zu jeder Zeit und an jedem Ort. 
 
   Wer tut Ungerechtigkeit, 
wirkt wie ein Tyrann und fühlt sich reich, 
es findet Zerstörung, Versagen und Elend. 
 
   Wer demütig lebt, überwindet Hindernisse, 
er bemüht sich jeden Tag, sein Brot zu verdienen, 
um ehrlich zu sein und den Weg  
und die Wahrheit zu weisen, 
erhält Segen und Hilfe von Gott. 
 
   In deinem jungfräulichen Herzen 
Gott hat die verheißene Erlösung gelegt 
an Abraham und seine Nachkommen. 
 
   Gott hat dich erwählt, damit du kannst 
an jeden Mann und jede Frau weitergeben, 
wer beschließt, dein Sohn und deine Tochter zu werden, 
seine ewige Barmherzigkeit. 


